
МОЛОДЕЖНЫЕ ДЕТСКИЕ ЦЕНТРЫ 

 

Волонтерский центр (ул.8-ой Воздушной Армии, 44а) 
Молодежные объединения: 
«Твой выход», «OrigamiFUN», «Академия V», «PROgame», «З.У.М.», «TVmoll», 

«МОэкСТ», «Время перемен», «Современные танцы». 
Режим работы: пн-пт 8.00-20.30, 
сб 16.00-20.00, вс 11.00-15.00 
Контактный телефон: 58-01-09 
 

 

СДЦ «Дзержинец» (ул.Шекснинская, 24) 
Секции: 
«Силовой экстрим», «Быстрая ракетка», «Тренажерный зал», «Меткий стрелок», «Самбо», 

«Рукопашный бой». 
Молодежные объединения: 
«Бильярд». 
Режим работы: пн-пт 11.00-21.00 
сб 14.00-21.00, вс-выходной 
контактный телефон: 54-75-09 
 

 

МДЦ «Парадокс» (ул.Толбухина, 15) 
Секции 
«Дзюдо», «FLEX», «Самбо», «Боевое самбо». 
Молодежные объединения: 
«Хип-хоп», «Лайф», «Серебряные струны», «Студия игротехников», «Мастерица», 

«Современные танцы», «Шахматы». 
Режим работы: пн-пт 8.00-20.30 
сб 14.00-18.00, вс-выходной 
Контактный телефон: 58-04-17 
 

 

МДЦ «Поколение Next» (ул.8-ой Воздушной Армии, 44а) 
Секции: 
«Единоборства», «Дзюдо», «Максима». 
Молодежные объединения: 
«Новое поколение», «МИР», «Чирлидинг», «Брейк-данс», «Под маской грим». 
Режим работы: пн-пт 8.00-20.30,         
сб 9.00-21.00, вс-выходной 
Контактный телефон: 58-01-70 
 

 

ПК «Ровесник» (ул. Калеганова, 7) 
Секции: 
 «Самбо», «Рукопашный бой», «Самооборона», Армейский рукопашный бой». 
Режим работы: ПН-ПТ 16:00-21:00 
Сб 16:00-21:00, Вс – выходной 
Контактный телефон: 36-28-71 
 

https://сайтобразования.рф/

