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Пояснительная записка к учебному плану 

X-XI классов, 

муниципального общеобразовательного  учреждения 

«Гимназия № 11 Дзержинского района Волгограда» 

 (в соответствии с ФГОС) 

 

Учебный план для X-XI классов МОУ «Гимназия № 11» в 2021-2022 учебном году, 

ориентирован на реализацию ФГОС СОО и является одним из механизмов реализации 

основной образовательной программы среднего общего образования МОУ «Гимназия № 11» 

в соответствии с требованиями Стандарта, который на данном уровне является профильным. 

Учебный план для X-XI классов представляет собой совокупность индивидуальных учебных 

планов. Он составлен на основе индивидуальных учебных планов учащихся на два года 

обучения на уровне среднего общего образования в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования. 

Учебный план для X-XI классов ориентирован на реализацию ФГОС СОО и является 

одним из механизмов реализации основной образовательной программы МОУ «Гимназия 

№11» в соответствии с  требованиями  Стандарта.  

 

В 2021/2022 учебном году учебный план среднего общего образования формируется в 

соответствии со следующими федеральными нормативными документами: 

 

Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации" (с изменениями и дополнениями). 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 года      

№ 413 "Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования" (с изменениями и дополнениями). 

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи". 

Устав МОУ «Гимназия № 11 Дзержинского района Волгограда». 

Основная образовательная программа среднего общего образования МОУ «Гимназия 

№ 11 Дзержинского района Волгограда». 

 

 



Нормативный срок   освоения образовательных программ среднего общего 

образования – 2 года. Продолжительность учебного года на уровне среднего общего 

образования составляет 34 учебные недели без учета государственной итоговой аттестации.  

Организация образовательного процесса регламентируется календарным учебным 

графиком гимназии и осуществляется по полугодиям.  

I полугодие -   с 01.09.2021 по 30.12.2020 

II полугодие – с 10.01.2022 по 25.05.2022 

Обучение X – XI классов в 2021/2022 учебном году осуществляется в режиме 5-ти 

дневной учебной недели. 

Максимально допустимая недельная нагрузка составляет в  X классах  34 часа, в  XI 

классах – 34 часа. Продолжительность урока в X – XI классах 40 мин. 

Учебный план каждого профиля обучения содержит общие для всех обязательные 

предметы, которые изучаются на базовом (Б) или углубленном (У) уровнях, часть предметов 

только на базовом уровне. 

Обязательная часть учебного плана предусматривает изучение обязательных 

предметов – не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, 

определенной ФГОС СОО, в том числе общие для включения во все учебные планы учебные 

предметы «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык («Английский», 

«Математика», «История», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности», «Астрономия» и учебных предметов по выбору учащихся. 

Учебный план каждого профиля обучения содержит не менее 3 учебных предметов на 

углубленном уровне изучения  из  соответствующей  профилю  обучения  предметной 

области и (или) смежной с ней предметной области. 

Учебный план для X и XI классов представляет собой совокупность индивидуальных 

учебных планов. Он составлен на основе индивидуальных учебных планов учащихся на два 

года обучения на уровне среднего общего образования в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования. 

В результате анкетирования учащихся и родителей (законных представителей) в 10-х  

классах выявлено, что обучающиеся выбрали предметы, выходящие за содержание обучения 

в профилях, установленных ФГОС среднего общего образования: технологический, 

гуманитарный, естественнонаучный и социально-эономический. В связи с этим в 2021/2022 

учебном году открыты  классы универсального профиля обучения.  

В 10 «А» классе (универсального профиля) на углубленном уровне определены 

следующие предметы, изучаемые всем классом: 

русский язык (3часа в неделю) 

иностранный язык (английский) (6 часов в неделю); 



и по группам: 

биология (3 часа в неделю) – группа; 

история (4 часа в неделю) – группа; 

литература (5 часа в неделю) – группа; 

 математика (6 часов в неделю) – группа; 

 право (2 часа в неделю) – группа; 

физика (5 часов в неделю) – группа; 

 химия (3 часа в неделю) – группа. 

В 10 «Б» классе (универсального профиля) на углубленном уровне определен 

предмет, изучаемый всем классом: 

русский язык (3часа в неделю); 

и по группам: 

биология (3 часа в неделю) – группа; 

информатика (4 часа в неделю) – группа; 

история (4 часа в неделю) – группа; 

право (2 часа в неделю) – группа; 

литература (5 часов в неделю) – группа; 

математика (6 часов в неделю) – группа; 

физика (5 часов в неделю) – группа; 

 химия (3 часа в неделю) – группа. 

Для изучения на углубленном уровне учебных предметов математика,  биология, 

физика, химия, право, литература, информатика были созданы по одной объединенной 

группе для 10А и 10Б классов. Для изучения литературы, истории, обществознания на 

базовом уровне также укомплектованы по две объединенные группы учащихся 10А, 10Б 

классов и по одной на экономику, физику, право, информатику, иностранный язык 

(английский). При изучении иностранного языка (английского) произведено деление классов 

на подгруппы. 

В 10-х классах по окончании учебного года проводятся 5-дневные сборы для юношей. 

В 2020/2021 учебном году на основании выбора учащихся и их родителей (законных 

представителей) были организованы следующие профили обучения, которые продолжаются 

в 2021/2022 учебном году: 

в рамках гуманитарного профиля (11А класс), ориентированного на такие сферы 

деятельности, как педагогика, психология, общественные отношения и др. В данном 

профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы 

преимущественно из предметных областей «Русский язык и литература», «Общественные 

науки» и «Иностранные языки»; 



На углубленном уровне изучаются:   

- русский язык (3часа в неделю); 

- иностранный язык (английский) (6часов в неделю); 

- второй иностранный язык (испанский) (3часа в неделю); 

- история (4 часа в неделю); 

-математика (6 часов в неделю); 

в рамках технологического профиля (11Б класс), ориентированного на 

производственную, инженерную и информационную сферы деятельности, где для изучения 

на углубленном уровне выбираются учебные предметы и элективные курсы 

преимущественно из предметных областей «Математика и информатика» и «Естественные 

науки»  и естественнонаучного профиля, ориентированного  на такие сферы деятельности, 

как медицина, биотехнологии и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне 

выбираются учебные предметы и элективные курсы преимущественно из предметных 

областей «Математика и информатика» и «Естественные науки».  

На углубленном уровне изучаются: 

- математика (6 часов в неделю); 

- информатика (4 часа в неделю); 

- биология (4 часа в неделю); 

- физика (5 часов в неделю); 

- химия (5 часов в неделю); 

- русский язык (3часа в неделю). 

При изучении иностранного языка (английского) произведено деление классов на 

подгруппы. 

Учебный предмет «Астрономия» включен в Учебный план в качестве отдельного, 

обязательного для изучения на базовом уровне. Изучение астрономии способствует 

формированию и расширению естественнонаучной картины мира, направлено на изучение 

достижений современной науки и техники, фундаментальных законов природы. Предмет 

«Астрономия» рассчитан на изучение в течение 34 учебных часов в X - XI классах. Исходя 

из этого предусмотрено следующее распределение учебных часов по годам обучения: 

предмет астрономия будет изучаться в полном объеме - 34 часа в X классе (2020/2021 

учебный год, 2021/2022 учебный год) в объеме - 34 часа в год. 

Учебный предмет «Родной  язык (русский)», рассчитанный на 34 часа в год будет 

изучаться в XI классе (2021-2022 учебный год). 

В учебном плане X-XI классов предусмотрено выполнение учащимися 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект представляет собой учебный проект, 

выполняемый учащимися самостоятельно или под руководством учителя по выбранной теме 



в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности (познавательной, проектной, учебно - исследовательской, социальной, 

художественно- творческой, иной). Индивидуальный проект выполняется учащимися в 

течение двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом, и 

должен быть представлен в виде завершенного учебного исследования или разработанного 

проекта: информационного,    творческого, социального, прикладного, инновационного, 

конструкторского, инженерного. 

Для реализации индивидуального проекта в учебных планах X-XI классов выделено 

по 1 часу в неделю (68 часов за два года обучения). Освоение образовательной программы, в 

том числе отдельной его части или всего объёма учебного предмета, курса образовательной 

программы, сопровождается промежуточной аттестацией учащихся, осуществляемой по 

полугодиям.  

Построение учебного плана на уровне среднего общего образования позволяет 

реализовать ФГОС, создаёт условия для формирования глубоких фундаментальных 

теоретических знаний на углубленном уровне по отдельным предметам, для практической 

подготовки и знаний прикладного характера. В результате освоения содержания на уровне 

среднего общего образования обучающийся получает возможность совершенствовать и 

расширить круг общих учебных умений, навыков и способов деятельности, что является 

необходимым условием развития и социализации учащихся. Учебный план отражает 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей) в соответствии с требованиями 

ФГОС на уровне среднего общего образования и основной образовательной программы 

среднего общего образования. 

План внеурочной деятельности в X-XI классах является частью организационного 

раздела основной образовательной программы среднего общего образования гимназии и 

определяет состав и структуру направлений, форм организации, объем внеурочной 

деятельности для учащихся с учетом интересов учащихся и возможностей образовательного 

учреждения.  

Материально-техническое и кадровое обеспечение в МОУ «Гимназия № 11» позволяет 

реализовать учебный план  - в полном объеме. 
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