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Инвентарь и оборудование,  

используемое для уроков физической культуры и дополнительного образования 

 Д- демонстрационный материал 

 К- полный комплект 

 Г комплект, неодходимый для практической работы в группах. 
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2018         

Стандарт начального общего образования по 

физической культуре 

  Д      

Стандарт среднего (полного) общего образования по 

физической культуре 

   Д     

Стандарт основного общего образования по 

физической культуре 

    Д    



 «Комплексная программа физического воспитания 

учащихся 1-11 классов»  

  Д Д Д    

Учебник по физической культуре    К К К    

Дидактические материалы по основным разделам и 

темам учебного предмета «Физическая культура» 

  Д Д Д    

Нормативные документы по физической культуре   Д Д Д    

Литература по олимпийскому движению   Д Д Д    

Баскетбольные кольца  11 г г г   г 

Волейбольные стойки  4 г г г   г 

Шведские лестницы  15   г   г 

Защитная сетка  1 г г г   г 

Гимнастические скамейки  5 г г г   г 

Защитная сетка  1 г г г   г 

Гимнастические скамейки  1  г г   г 

Тренажёр перекладина  2 г г г   г 

Арка для приседания с перекладиной  1   г    

Велотренажёр  1      г 

Гиперэкстензия наклонная  1      г 

Дорожка беговая  1      г 

Лавка со сменными углами  1 г г г    

Подставка для гантелей  1 г г г   г 

Скамейка атлетическая универсальная  1 г г г   г 

Тренажёр для развития мышц спины  1 г г г   г 

Стол для настольного тенниса.  2      г 

Шест для лазания  1  г г    

Брусья гимнастические  1  г г    

Ворота гандбольные с сеткой-  1 г г г    

Ворота футбольные с сеткой  1 г г г    

Конь гимнастический     г    

Козёл гимнастический   г г г    

Перекладина гимнастическая пристенная.   г г г    

Канат для лазания    г г    

Колодки легкоатлетические  10  г г   г 

Барьеры легкоатлетические  3  г г   г 

Стойка для прыжков в высоту  6 г г г   г 



Планка для прыжков в высоту  5  г г   г 

Штанга тренировочная  4      г 

Гантели разборные  5  г г   г 

Канат для перетягивания.  1 г г г    

Мяч баскетбольный  34 к к к   г 

Мяч волейбольный  8 г г г   г 

Мяч футбольный  17 г г г   г 

Скакалка гимнастическая  35 к к к   г 

Обруч гимнастический  20 к к к   г 

Мячи для метания  3 г г г   г 

Гири атлетические 16 кг  6      г 

Тоннель 2 м  2 г      

Набор шахмат  7 г г г   г 

Шахматные часы  3 д д д   д 

Палки гимнастические  30 к к к   г 

Граната для метания700  3   г    

Граната для метания500  2   г    

Граната для метания ЗОО  3   г    

Ядро для толкания  1   г   г 

Шашки с досками  5 г г г   г 

Коврики для аэробики  21 к к к   г 

Медицин бол 1кг  5 г г г   г 

Медицин бол Зкг  5 г г г   г 

Медицин бол 5кг  5 г г г   г 

Сетка волейбольная  5 г г г   г 

Набор для физкультуры  1 г      

Набор для настольного тенниса  3      г 

Сетка для бадминтона  1      г 

Мат гимнастический  30 к к к   г 

Мат гимнастический двойной  8 г г г   г 

Мяч в\б Гала  26 к к к   г 

Мяч в\б Микаса MB A 330  5 г г г   г 

Мяч гандбольный №1  3      г 

Мяч гандбольный №2  3      г 

Мяч д\ метания  3 г г     



 

 

 

 

 

 

 

 

Эстафетная палочка  13 г г г   г 

Мяч в/б Микаса  3 г г г    

Мяч футзал  10      г 

Скамейка для раздевалок с вешалкой  4 г г г   г 

Копьё для метания  2      г 
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